
本單張並未包含所有藥品資訊，若您仍有藥物使用問題，請撥打藥袋背面各院區藥物諮詢專線 
 

長庚醫院藥劑部 製作  

Glimepiride + Metformin 

 此藥有哪些作用 

促進胰島素分泌、降血糖藥品，治療第二型糖尿病。 

 如何使用此藥 

• 請依醫師指示以及藥袋說明使用。 

 使用此藥時該注意什麼 

• 應先主動告知醫師疾病狀態(如：腎臟疾病、心血管疾病、蠶豆症等)、正在

使用的藥物，以及是否有喝酒和藥物過敏。 

• 如有排定需使用顯影劑之檢查，檢查前需暫停服用此藥，直到檢查後 48 小

時重新評估腎功能，方可重新使用。請務必告知醫療人員正在服用本藥品。 

• 用餐不定時或漏掉時，可能引起低血糖症狀。飲酒可能增加低血糖風險。 

• 應隨身攜帶口服吸收快速的醣類，如：方糖、糖水或果汁。 

• 服藥期間請避免飲酒，長期服用 metformin 可補充維他命 B12 或葉酸。 

• 請遵照醫囑指示使用，配合飲食運動，定期監測血糖，並按時回診追蹤。 

• 如果您準備懷孕或已懷孕，應告知並與您的醫師討論；計劃哺乳的婦女，

請於給藥前告知您的醫師或藥師。 

 可能引起的副作用及處理方式 

症狀 處理方式 

• 過敏反應：瘙癢、蕁麻疹、臉部或手部腫脹、口腔或      

咽喉腫脹、胸悶、呼吸困難 

• 皮膚紅疹、脫皮、起水泡 

• 低血糖症狀：顫抖、冒冷汗、頭暈、頭痛、飢餓、意識

混亂、心跳過快 

• 不明原因過度換氣、肌肉疼痛、嗜睡 

• 呼吸困難、心跳異常、皮膚或眼睛泛黃 

請儘速(立即)就醫 

• 體重增加、頭痛 

• 噁心、嘔吐、腹瀉 

回診時請告知醫師 

 忘記用藥時該怎麼辦 

• 因病人個別差異，建議先詢問您的醫師。  

 儲存方式 

• 請置於室溫 30°C 以下、乾燥、陰涼處，避免陽光直接照射及孩童取得。 


