
 

本單張並未包含所有藥品資訊，若您仍有藥物使用問題，請撥打藥袋背面各院區藥物諮詢專線 
 

長庚醫院藥劑部 製作 
 

Lorazepam 

 適應症： 

焦慮狀態、失眠、麻醉前投藥 

 用藥方式： 

請確實依照醫師指示使用，不可任意突然停藥或增加劑量，若不知如何使用，請

洽詢藥師。 

 用藥注意事項： 

1.在開始服用本藥前，應告訴醫師過去之病史及藥品過敏史，尤其是曾對本藥過敏

者。 

2.禁用於狹角性青光眼和 6 個月以下小孩；老人、肝、腎疾病患者，呼吸疾病患者

應小心用藥。 

3.服藥期不可以喝酒，避免喝咖啡、茶，或含咖啡因的飲料。 

4.服用本藥可能讓您感覺昏昏欲睡。請避免從事容易引起傷害的危險性活動，如開

車、操作機械。 

5.請將本劑連同藥袋放置於室溫之陰涼乾燥處避光儲存，請勿冷藏或冷凍。請勿放

在孩童可以取得的場所。 

6.服用此藥期間如需服用其它藥品時，請主動告訴您的醫師或藥師。 

 此藥品可能引起的副作用及處理方式： 

若症狀持續數日或嚴重時，請停藥並立即就醫或與醫師連絡。 

當您發生下列症狀時，請與您的醫師聯絡：複視、頭暈、頭痛、注意力不集中、

白天嗜睡、無力感、站立不穩、宿醉感、憂鬱、精神紊亂、口乾、噁心、嘔吐、

腹瀉或便秘、嚴重頭暈、呼吸困難。 

 忘記服藥時該怎麼辦： 

1.若忘記服藥,則於想起時儘快服用；如果一天服藥超過兩次以上，若距離下次服藥

時間少於 4 小時，則不需要補服，按原時間服用即可，切勿一次服用兩倍劑量。 

2.若您每天只在睡前服用一次，若忘記服藥時，切勿於隔日早上補服，因它的副作

用會影響您整天的作息。 

 懷孕或哺乳時該怎麼辦： 

本藥可能會傷害您未出生的胎兒，懷孕婦女不建議使用；不建議於授乳期間使用

本品，最好能改用其它的乳製品以取代母乳。 

 


