
本單張並未包含所有藥品資訊，若您仍有藥物使用問題，請撥打藥袋背面各院區藥物諮詢專線 
 

長庚醫院藥劑部 製作 

Ketotifen 

� 醫師為何開此藥? 

氣喘、過敏性鼻炎、皮膚炎、蕁麻疹、皮膚搔癢症。 

� 如何使用此藥? 

本藥需由醫師處方服用。 

� 使用此藥時該注意什麼? 

1. 本藥有嗜睡之副作用，故服用本藥時應避免開車及操作危險性機械。 

2. 長期服用類固醇的患者，投與本藥時，類固醇之用量宜徐徐減低。 

3. 曾對本藥產生過敏反應之患者，禁用本藥。 

4. 如果有使用隱形眼鏡的習慣，請於服藥 10 分鐘後再戴上﹔眼睛紅腫時，請    
勿戴隱形眼鏡。不應使用此藥來解決因戴隱形眼鏡而造成之不適。 

5. 請告知醫師您目前或曾有過的疾病，如：青光眼、排尿困難(前列腺肥大引起)
心臟疾病。 

6. 請將本劑連同藥袋放置於室溫之陰涼乾燥處避光儲存，勿冷藏或冷凍，並於有
效期限內使用。請勿放在孩童可以取得的場所。 

7. 服用此藥期間如需服用其它藥品時(如:成藥、維他命、中草藥等)，請主動告訴
您的醫師或藥師。 

� 此藥品可能引起的副作用及處理方式： 

若症狀持續數日或嚴重時，請停藥並立即就醫或與醫師連絡。 

1. 常見副作用：偶而會出現發疹等過敏現象、思睡、口渴、倦怠感、噁心、嘔吐、
食慾不振、偶有肝功能等實驗室數值上昇現象。 

2. 當您發生下列嚴重的症狀時，請與您的醫師聯絡：視覺的改變或喪失，嚴重的
眼睛疼痛，紅腫，過多的眼淚，嚴重的眼睛不適、發紅、在眼睛裡或周圍的腫
脹或膿包。尿滯留、不自主運動、運動協調障礙、震顫或痙攣等。 

� 忘記服藥時該怎麼辦： 

若忘記服藥,則於想起時儘快服用；若發現時很接近下次服藥時間，則不需要補
服，按原時間服用即可，切勿一次服用兩倍劑量。 

� 懷孕或哺乳時該怎麼辦： 

如果您準備懷孕或已懷孕，應告知並與您的醫師討論；不建議於授乳期間使用本
品，最好能改用其它的乳製品以取代母乳。 

 

 


