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基隆長庚紀念醫院 健美適中心 

2021 年開幕方案 
預約期間：2021/11/15 至 2021/12/31 

預約專線：(02)2431-3131 轉 2590 或 2177 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

~讓長庚醫院健檢中心做為您健康的後盾~ 

 

檢查套組 特     色 價格 檢查時段 

A方案 精緻檢查型 

精緻全身系統性檢查 

癌症標誌篩檢(6項) 

肺部電腦斷層掃描 

13,000元 

週一、週三 

08：00~16：00  

 

 

B方案 豪華檢查型 

豪華全身系統性檢查 

癌症標誌篩檢(9項) 

肺部電腦斷層掃描 

無痛內視鏡檢查 

(含代餐包及 PCR篩檢) 

24,000元 
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A方案.精緻檢查型                    (檢查時間：週一、三 08：00~16：00) 

檢 查 項 目 檢 查 內 容 

精

緻

全 

身 

系

統

性

檢

查 

體格檢查 身高、體重、體溫、血壓、脈搏、視力、色盲 

血液常規檢查 白血球計數、紅血球計數、血紅素檢查、白血球分類 

肝功能檢驗 GPT、GOP 

腎功能檢驗 肌酸矸、血中尿素氮、尿酸 

血糖檢驗 飯前血糖 

尿液常規檢查 酸鹼度、比重、尿糖、尿蛋白、白血球、尿潛血、尿沉渣 

心臟檢查 靜態心電圖檢查 

血脂肪檢驗 總膽固醇、三酸甘油脂、高密度脂蛋白、低密度脂蛋白 

X光檢查 胸部 X光檢查 

骨質密度檢測 骨質密度 X光攝影 

超音波檢查 
肝、膽、胰、脾、腎超音波檢查 

甲狀腺超音波 

營養諮詢 專業營養師提供個人專屬健康飲食指導 

身體組成分析 測量分析身體組成並提供專業解說 

理學檢查 理學檢查、健康諮詢、攝護腺肛診(男)、乳房觸診(女) 

特

色 

檢 

查 

肺部檢查 低劑量肺部電腦斷層(本方案無需注射顯影劑) 

腫瘤標記篩檢 

1. 癌胚胎抗原 CEA:直腸癌、乳癌、胰臟癌、胃癌、肺癌 

2. 甲型胎兒蛋白 AFP:肝癌 

3. 前列腺特異抗原 PSA：攝護腺癌(男) 

4. CA15-3：乳癌(女) 

5. CA125：卵巢癌、子宮平滑肌瘤、子宮內膜(女) 

6. CA19-9：胰臟癌、胃癌、膽道癌(男) 

精緻餐飲 提供精緻餐點 

檢查報告解說 
1. 肺部電腦斷層掃描由放射科醫師為您解說 

2. 整體檢查由內科或家醫科主治醫師為您解說，並提供諮詢及建議 
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B方案.豪華檢查型                    (檢查時間：週一、三 08：00~16：00) 

檢 查 項 目 檢 查 內 容 

豪

華

全 

身 

系

統

性

檢 

體格檢查 身高、體重、體溫、血壓、脈搏、視力、色盲 

血液常規檢查 白血球計數、紅血球計數、血紅素檢查、白血球分類 

肝腎功能檢驗 GPT、GOT、肌酸矸、血中尿素氮、尿酸 

血糖檢驗 飯前血糖 

甲狀腺功能檢驗 促甲狀腺激素 TSH 

尿液常規檢查 酸鹼度、比重、尿糖、尿蛋白、白血球、尿潛血、尿沉渣 

  

心臟檢查 靜態心電圖檢查 

血脂肪檢驗 總膽固醇、三酸甘油脂、高密度脂蛋白、低密度脂蛋白 

X光檢查 胸部 X光檢查 

骨質密度檢測 骨質密度 X光攝影 

超音波檢查 
肝、膽、胰、脾、腎超音波檢查 

甲狀腺超音波 

營養諮詢 專業營養師提供個人專屬健康飲食指導 

身體組成分析 測量分析身體組成並提供專業解說 

理學檢查 理學檢查、健康諮詢、攝護腺肛診(男)、乳房觸診(女) 

特

色 

檢

查 

肺部檢查 低劑量肺部電腦斷層(本方案無需注射顯影劑) 

腫瘤標記篩檢 

1. 癌胚胎抗原 CEA:直腸癌、乳癌、胰臟癌、胃癌、肺癌 

2. 甲型胎兒蛋白 AFP:肝癌 

3. 前列腺特異抗原 PSA：攝護腺癌(男) 

4. CA15-3：乳癌(女) 

5. CA125：卵巢癌、子宮平滑肌瘤、子宮內膜(女) 

6. CA19-9：胰臟癌、胃癌、膽道癌(男) 

7. YFRA21-1：肺癌、膀胱癌、頭頸癌 

8. SCC：肺癌、子宮頸癌、頭頸癌、食道癌、口腔癌 

9. EBV IgA：鼻咽癌 

無痛內視鏡檢查 無痛胃鏡檢查、無痛腸鏡檢查(含一份代餐包及 PCR 篩檢) 

精緻餐飲 提供精緻餐點 

檢查報告解說 
1. 肺部電腦斷層掃描由放射科醫師為您解說 

2. 整體檢查由內科或家醫科主治醫師為您解說，並提供諮詢及建議 
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三、相關資訊 

(一)諮詢、預約專線： 

       基隆長庚醫院：(02)2431-3131轉 2590(健診中心)或 2177(健康促進中心) 

       傳真：(02)2433-2882 

(二)報到地點： 

     基隆長庚醫院：基隆市安樂區麥金路 222號 6樓 健診中心 

(三)注意事項： 

1.受檢者資料（姓名、性別、出生日期、身份字號、電話）請於二週前通知本中心。 

2.檢查當日請攜帶身份證、健保卡準時報到。 

3.糞便檢體請於前一日自行留取，於檢查當日攜帶至本院(以小盒子裝約拇指大小)。 

4.受檢者前一日晚上 12點起禁食食物及水。  

5.檢查前三日請勿食用帶血食物(如鴨血、豬血)、牛肉、酒、內臟類。 

6.若有服用醫師指示藥物(如高血壓、心臟病)請繼續服用，並攜帶藥物供醫師參考，若為糖尿病藥

物請將藥物帶至健診中心，可於進食時再服用藥物。 

7.檢查當日請勿配戴項鍊、首飾，配戴隱形眼鏡，請攜帶原眼鏡以利眼科檢查。 

8.如有心臟病、青光眼等相關病史請事先告知。 

9.套組內容可能調整，以預約時說明為準。 

 

(四)交通、停車資訊： 

1. 大眾運輸：請至橘郡社區下車 

(1)國光客運：2002、1815 

(2)基隆市公車：501、503、509、510 

(3)基隆客運：R81、R82、R85、1031、1070、9006、790、791、789、862、953 

(4)首都客運：9026 

2. 自行開車：中山高速公路八堵交流道下，轉萬里金山方向約七百公尺 

※提供停車費用減免(基隆長庚 B2F車位、基隆長庚城上城停車場、基隆長庚第二停車場)，請攜

帶停車卡至報到櫃檯辦理免費停車。 

 

 

 

 

 


