2020長庚鄰里運動樂活日
「法式滾球友誼賽」活動辦法
	人數
	每隊3人，年齡不拘。(歡迎闔家、親朋好友或同仁們相約組隊參賽)

	時間
	上午10:00~下午14:30 (報到時間9：30，遲到視同棄權)

	梯次
	分2個場地，每次4組同時進行比賽，最多16組。

	報到地點
	E棟運動中心地下二樓報到台(B2F)

	比賽方式
	使用金屬鋼球及一顆小的木球進行，其中小木球稱為目標色球，於目標圓圈區中央擲出。當對手的鋼球接近目標色球時，球員擲出自己手中的球，如果可以比對手的球更接近目標色球，則得分。先達到獲勝分數者勝。如組隊中，其中有一超過65歲以上長輩，該隊即多1分，2人2分以此類推。
【活動規則簡單易學，現場會有專人指導，請放心報名】

	獎勵
	冠軍1,200元、亞軍800元、季軍500元

	示意圖
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2020長庚鄰里運動樂活日

「法式滾球友誼賽」報名表
	隊　　名
	

	序
	姓  名
	年   齡
	聯  絡  電  話

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	


報名方式：

一、請填妥報名資料後以郵寄、電子郵件或傳真方式寄至養生文化村社會服務課，

· 地址：333桃園市龜山區舊路里長青路2 號 

   長庚養生文化村 社會服務課

· Email信箱：susan6425@adm.cgmh.org.tw
· 傳真：(03)319-7220 請註明社會服務課

       並致電養生文化村社服課確認報名資料。

      【電話：03-3197200分機5020、5215閻思汝社工師】

   報名收件至107年7月10日(五) 下午4點前。(以郵戳為憑)

2、 親臨長庚養生文化村社服課索取活動辦法及報名表，現場填妥後完成報名。

(服務時間：每日8：30~17:00，中午12:30~13:30為休息時間)

3、 當天亦有其他精彩活動，歡迎共襄盛舉。

