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醫病共享決策輔助工具-評估表 

輔助工具標題： 

口腔腫瘤切除手術後，我要選擇人工皮植皮或者大腿皮膚移植來修補傷口?  

前言： 

當您的口腔腫瘤切除後，如傷口較大，為了恢復健康，須配合植皮，以減少口腔閉合活動功

能受損及促進傷口癒合。 

適用對象 / 適用狀況： 

腫瘤切除後需進行植皮手術的病人 

疾病介紹： 

口腔上皮腫瘤主要與嚼食檳榔、吸菸、喝酒的刺激有高度相關，根據衛生福利部 2016年死因

統計，口腔癌、口咽癌及下咽癌高居男性腫瘤死亡原因第 4 位（2017 年發表）。在台灣，口

腔癌、口咽癌及下咽癌佔所有男性惡性腫瘤發生率的第 4 位，有逐年增加的趨勢。目前治療

方式均以手術切除為主，依照手術結果評估是否需要接受後續放射線治療與化學治療。 

治療方式介紹： 

手術缺損較小者可以直接縫合，缺損甚大或嚴重影響功能者需要使用具有大體積的皮瓣移

植，而植皮適合介於兩者之間的傷口大小。植皮的選擇有自大腿或身體其餘部位取得一層薄

薄的皮膚或者使用人工皮。本院使用的人工皮的來源包括牛或者豬的組織。 

您想要選擇的方式是： 

□ 自己的皮（大腿） 

□ 人工皮   

請透過以下四個步驟來幫助您做決定 

步驟一、比較每一項選擇的優點、風險、副作用(併發率)、費用、替代方案 

選項 自己的皮（大腿） 人工皮 

治療

方式 

使用取皮機在您的大腿取得一層薄薄

的皮膚 

使用商品，取自於自小牛的真皮或者豬的

小腸，經過完善的消毒殺菌以及處理後，

形成讓人體可吸收的纖維組織 

優點 
健保給付 

無排斥反應 

無額外取皮傷口 

發生排斥的機率極低近於零 

缺點 

取皮傷口有醜型疤痕組織形成 

取皮傷口需要照顧，如照護不良有感染

風險 

為異體組織，可能會有個人禁忌 

乾澀的感覺可能較明顯 

費用 健保 依材料及傷口大小不等，需自費 

治療

效果 
成功率 85~90% 成功率 90~95% 

長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院 
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圖示 

 

 

 

步驟二、您選擇治療方式會在意的因素有什麼?以及在意的程度 

 考量點 
不同意  同意 

得分 

1.口內有傷口了，不想要再多一個大腿傷口，

因為會疼痛 
0 1 2 3 4 5 

 

2.大腿多一個傷口，我擔心會有感染的風險 0 1 2 3 4 5  

3.我介意大腿會留下疤痕 0 1 2 3 4 5  

4.我不擔心人工皮會有排斥的問題 0 1 2 3 4 5  

5.自費金額能夠負擔 0 1 2 3 4 5  
 

步驟三、您對治療方式的認知有多少？ 

 1. 大腿的皮和人工皮目前資料皆無排斥？ 

  □是   □否   □不確定 

2. 若取用自己大腿的皮，術後大腿傷口需要照護，以及有可能生成疤痕？ 

  □是   □否   □不確定 

3. 人工皮是否為他物種的來源？ 

  □是   □否   □不確定 

步驟四、您現在確認好治療方式了嗎？ 

1. 我已經決定後續的治療選擇(下列擇一) 

 □我要使用自己大腿的皮 

 □我要使用人工皮 

2. 我仍然無法決定:  

□  我需要再與家人/親友討論我的選擇  

□  我需要再與主治醫師討論我的選擇 

□  對於以上治療的方式，我想要再了解更多， 

    我的問題有:________________________________ 

完成以上評估後，您可以列印及攜帶此份結果與您的主治醫師討論。 


